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Учебная дисциплина «Физика» является обязательной частью общепрофессио-
нального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальностям среднего профессионального образования (далее СПО) 
51.02.02 Социально-культурная деятельность 

Рабочая программа дисциплины Физика разработана на основе:  

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Рос-
сийской Федерации № 413 от 17.05.2012 г с изменениями. 
- Федерального государственного образовательного стандарта среднего профес-
сионального образования (далее – ФГОС СПО) по специальности 51.02.02 Соци-
ально-культурная деятельность. 
- с учетом «Концепции преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом 
профессиональной направленности программ среднего профессионального обра-
зования, реализуемых на базе основного общего образования», утвержденной 
распоряжением Министерства Просвещения России от 30 апреля 2021 г. N Р-98.  
- Примерной программы «Физика», рекомендованной Федеральным государ-
ственным бюджетным образовательным учреждением дополнительного профес-
сионального образования «Институт развития» (ФГБОУ ДПО ИРПО) в качестве 
примерной программы для реализации профессионального образования основной 
профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 
образования с получением среднего общего образования, утвержденной 
30.11.2022г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ФИЗИКА» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной про-
граммы 

Учебная дисциплина «Физика» является обязательной частью общепрофессионального цикла 
основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 51.02.02 
Социально-культурная деятельность 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины 
1.2.1. Цели дисциплины: 

Содержание программы учебной дисциплины Физика направлено на достижение следу-
ющих целей: 

-формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости физиче-
ских знаний для современного квалифицированного специалиста при осуществлении его про-
фессиональной деятельности; 

-овладение специфической системой физических понятий, терминологией и символикой; 
-освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; 
-овладение основными методами научного познания природы, используемыми в физике 

(наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение эксперимента); 
-овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные результа-

ты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом явлении, де-
лать выводы; 

-формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности; 
-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в про-

цессе приобретения знаний с использованием различных источников информации и современ-
ных информационных технологий; умений формулировать и обосновывать собственную пози-
цию по отношению к физической информации, получаемой из разных источников; 

-воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 
Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач: 
-приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в основе со-

временной физической картины мира, принципов действия технических устройств и произ-
водственных процессов, о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определя-
ющее влияние на развитие техники и технологии; 

-понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках производственной 
деятельности; 

-освоение способов использования физических знаний для решения практических и про-
фессиональных задач, объяснения явлений природы, производственных и технологических 
процессов, принципов действия технических приборов и устройств, обеспечения безопасности 
производства и охраны природы; 

-формирование умений решать учебно-практические задачи физического содержания с 
учётом профессиональной направленности; 

-приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать пробле-
мы с учётом профессиональной направленности; 

-формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую информацию с 
учётом профессиональной направленности; 

-подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей профессиональ-
ного цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, характерных для профессий / 
должностей служащих или специальностей, получаемых в профессиональных образовательных 
организациях; 

-подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: самообразова-
ния, коммуникации, сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуа-
циях, проектирования, проведения физических измерений, эффективного и безопасного ис-
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пользования различных технических устройств, соблюдения правил охраны труда при работе с 
физическими приборами и оборудованием. 

Особенность формирования совокупности задач изучения физики для системы среднего 
профессионального образования заключается в необходимости реализации профессиональной 
направленности решаемых задач, учёта особенностей сферы деятельности будущих специали-
стов. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
-смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, 

электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения; 
-смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механиче-

ская энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия ча-
стиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд; 

-смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения 
энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фо-
тоэффекта; 

-вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие фи-
зики. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
-проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 
-выдвигать гипотезы и строить модели, 
-применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических яв-

лений и свойств веществ; 
-практически использовать физические знания; 
-оценивать достоверность естественнонаучной информации; 
-использовать приобретенные знания и умения для решения практических задач повсе-

дневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользо-
вания и охраны окружающей среды. 

-описывать и объяснять физические явления и свойства тел: свойства газов, жидкостей и твер-
дых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые 
свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект; 

-отличать гипотезы от научных теорий; 
-делать выводы на основе экспериментальных данных; 
-приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой 

для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; 
физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, 
предсказывать еще неизвестные явления; 

-приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, 
термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излуче-
ний для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергети-
ки, лазеров; 

-воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, 
содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях. 

-применять полученные знания для решения физических задач; 
-определять характер физического процесса по графику, таблице, формул; 
-измерять ряд физических величин, представляя результаты измерений с учетом их 

погрешностей. 
 

1.2.2. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС 
СПО и на основе ФГОС СОО 
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В рамках освоения программы учебной дисциплины Физика у обучающихся формируются об-
щие и профессиональные компетенции в соответствии с требованиями ФГОС среднего профес-
сионального образования по специальности  51.02.02 Социально-культурная деятельность  
Код Наименование общих компетенций 
ОК 1  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 
ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 
по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 4  Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Рос-

сийской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 
ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять зна-

ния об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно дей-
ствовать в чрезвычайных ситуациях 

 
1.2.3. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС 
СПО и на основе ФГОС СОО. Особое значение дисциплина имеет при формировании и 
развитии общих и профессиональных компетенций. 

Код и наимено-
вание форми-

руемых компе-
тенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие (личностные и метапредметные) Дисциплинарные (предметные) 

ОК 01. Выби-
рать способы 
решения задач 
профессиональ-
ной деятельно-
сти примени-
тельно к раз-
личным контек-
стам 

В части трудового воспитания: 
- готовность к труду, осознание ценности 
мастерства, трудолюбие;  
- готовность к активной деятельности тех-
нологической и социальной направленно-
сти, способность инициировать, планиро-
вать и самостоятельно выполнять такую 
деятельность;  
- интерес к различным сферам профессио-
нальной деятельности, 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
а) базовые логические действия: 
- самостоятельно формулировать и актуа-
лизировать проблему, рассматривать ее 
всесторонне;  
- устанавливать существенный признак 
или основания для сравнения, классифи-
кации и обобщения;  
- определять цели деятельности, задавать 
параметры и критерии их достижения; 
- выявлять закономерности и противоре-
чия в рассматриваемых явлениях;  
- вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов це-
лям, оценивать риски последствий дея-

 - сформированность представлений о ро-
ли и месте физики и астрономии в совре-
менной научной картине мира, о системо-
образующей роли физики в развитии есте-
ственных наук, техники и современных 
технологий, о вкладе российских и зару-
бежных ученых-физиков в развитие 
науки; понимание физической сущности 
наблюдаемых явлений микромира, мак-
ромира и мегамира;  
-понимание роли астрономии в практиче-
ской деятельности человека и дальнейшем 
научно-техническом развитии, роли физи-
ки в формировании кругозора и функцио-
нальной грамотности человека для реше-
ния практических задач; 
- владеть основополагающими физиче-
скими понятиями и величинами, характе-
ризующими физические процессы (свя-
занными с механическим движением, вза-
имодействием тел, механическими коле-
баниями и волнами;  
-атомно-молекулярным строением веще-
ства, тепловыми процессами; электриче-
ским и магнитным полями, электрическим 
током, электромагнитными колебаниями и 
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тельности;  
- развивать креативное мышление при 
решении жизненных проблем  
б) базовые исследовательские действия: 
- владеть навыками учебно-
исследовательской и проектной деятель-
ности, навыками разрешения проблем;  
- выявлять причинно-следственные связи 
и актуализировать задачу, выдвигать ги-
потезу ее решения, находить аргументы 
для доказательства своих утверждений, 
задавать параметры и критерии решения;  
- анализировать полученные в ходе реше-
ния задачи результаты, критически оцени-
вать их достоверность, прогнозировать 
изменение в новых условиях;  
- уметь переносить знания в познаватель-
ную и практическую области жизнедея-
тельности; 
- уметь интегрировать знания из разных 
предметных областей;  
- выдвигать новые идеи, предлагать ори-
гинальные подходы и решения;  
- способность их использования в позна-
вательной и социальной практике 

волнами; оптическими явлениями; кван-
товыми явлениями, строением атома и 
атомного ядра, радиоактивностью);  
-владеть основополагающими астрономи-
ческими понятиями, позволяющими ха-
рактеризовать процессы, происходящие на 
звездах, в звездных системах, в межгалак-
тической среде; - движение небесных тел, 
эволюцию звезд и Вселенной; 
- владеть закономерностями, законами и 
теориями (закон всемирного тяготения, I, 
II и III законы Ньютона, закон сохранения 
механической энергии, закон сохранения 
импульса, принцип суперпозиции сил, 
принцип равноправности инерциальных 
систем отсчета; 
 -молекулярно-кинетическую теорию 
строения вещества, газовые законы, пер-
вый закон термодинамики;  
-закон сохранения электрического заряда, 
закон Кулона, закон Ома для участка це-
пи, закон Ома для полной электрической 
цепи, закон Джоуля - Ленца, закон элек-
тромагнитной индукции, закон сохране-
ния энергии, закон прямолинейного рас-
пространения света, закон отражения све-
та, закон преломления света;  
-закон сохранения энергии, закон сохра-
нения импульса, закон сохранения элек-
трического заряда, закон сохранения мас-
сового числа, постулаты Бора, закон ра-
диоактивного распада); -уверенное ис-
пользование законов и закономерностей 
при анализе физических явлений и про-
цессов; 

ОК 02. Исполь-
зовать совре-
менные средства 
поиска, анализа 
и интерпретации 
информации и 
информацион-
ные технологии 
для выполнения 
задач професси-
ональной дея-
тельности 

В области ценности научного познания: 
- сформированность мировоззрения, соот-
ветствующего современному уровню раз-
вития науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, способ-
ствующего осознанию своего места в по-
ликультурном мире;  
- совершенствование языковой и чита-
тельской культуры как средства взаимо-
действия между людьми и познания мира;  
- осознание ценности научной деятельно-
сти, готовность осуществлять проектную 
и исследовательскую деятельность инди-
видуально и в группе; 
Овладение универсальными учебными 
познавательными действиями: 
в) работа с информацией: 
- владеть навыками получения информа-
ции из источников разных типов, само-
стоятельно осуществлять поиск, анализ, 
систематизацию и интерпретацию инфор-
мации различных видов и форм представ-

-сформировать умения учитывать грани-
цы применения изученных физических 
моделей: материальная точка, инерциаль-
ная система отсчета, идеальный газ;  
-модели строения газов, жидкостей и 
твердых тел, точечный электрический за-
ряд, ядерная модель атома, нуклонная мо-
дель атомного ядра при решении физиче-
ских задач; 
 



8 
 

ления; 
- создавать тексты в различных форматах 
с учетом назначения информации и целе-
вой аудитории, выбирая оптимальную 
форму представления и визуализации; 
- оценивать достоверность, легитимность 
информации, ее соответствие правовым и 
морально-этическим нормам;  
- использовать средства информационных 
и коммуникационных технологий в реше-
нии когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопас-
ности, гигиены, ресурсосбережения, пра-
вовых и этических норм, норм информа-
ционной безопасности;  
- владеть навыками распознавания и за-
щиты информации, информационной без-
опасности личности 

ОК 03. Плани-
ровать и реали-
зовывать соб-
ственное про-
фессиональное и 
личностное раз-
витие, предпри-
нимательскую 
деятельность в 
профессиональ-
ной сфере, ис-
пользовать зна-
ния по финансо-
вой грамотности 
в различных 
жизненных си-
туациях 

В области духовно-нравственного вос-
питания: 
- сформированность нравственного созна-
ния, этического поведения; 
- способность оценивать ситуацию и при-
нимать осознанные решения, ориентиру-
ясь на морально-нравственные нормы и 
ценности; 
- осознание личного вклада в построение 
устойчивого будущего; 
- ответственное отношение к своим роди-
телям и (или) другим членам семьи, со-
зданию семьи на основе осознанного при-
нятия ценностей семейной жизни в соот-
ветствии с традициями народов России; 
Овладение универсальными регуля-
тивными действиями: 
а) самоорганизация: 
-самостоятельно осуществлять познава-
тельную деятельность, выявлять пробле-
мы, ставить и формулировать собствен-
ные задачи в образовательной деятельно-
сти и жизненных ситуациях; 
- самостоятельно составлять план реше-
ния проблемы с учетом имеющихся ре-
сурсов, собственных возможностей и 
предпочтений; 
- давать оценку новым ситуациям; 
способствовать формированию и прояв-
лению широкой эрудиции в разных обла-
стях знаний, постоянно повышать свой 
образовательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 
использовать приемы рефлексии для 
оценки ситуации, выбора верного реше-
ния; 
- уметь оценивать риски и своевременно 
принимать решения по их снижению; 

- владеть основными методами научного 
познания, используемыми в физике: про-
водить прямые и косвенные измерения 
физических величин, выбирая оптималь-
ный способ измерения и используя из-
вестные методы оценки погрешностей 
измерений, проводить исследование зави-
симостей физических величин с использо-
ванием прямых измерений, объяснять по-
лученные результаты, используя физиче-
ские теории, законы и понятия, и делать 
выводы; 
- соблюдать правила безопасного труда 
при проведении исследований в рамках 
учебного эксперимента и учебно-
исследовательской деятельности с ис-
пользованием цифровых измерительных 
устройств и лабораторного оборудования; 
- сформированность представлений о ме-
тодах получения научных астрономиче-
ских знаний 
 - овладеть (сформировать представления) 
правилами записи физических формул 
рельефно-точечной системы обозначений 
Л. Брайля (для слепых и слабовидящих 
обучающихся). 
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в) эмоциональный интеллект, предпо-
лагающий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 
стремление к достижению цели и успеху, 
оптимизм, инициативность, умение дей-
ствовать, исходя из своих возможностей; 
- эмпатии, включающей способность по-
нимать эмоциональное состояние других, 
учитывать его при осуществлении комму-
никации, способность к сочувствию и со-
переживанию; 
- социальных навыков, включающих 
способность выстраивать отношения с 
другими людьми, заботиться, проявлять 
интерес и разрешать конфликты 

ОК 04. Эффек-
тивно взаимо-
действовать и 
работать в кол-
лективе и ко-
манде 

В области гражданского воспитания: 
- готовность к саморазвитию, самостоя-
тельности и самоопределению; 
-овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности; 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
б) совместная деятельность: 
- понимать и использовать преимущества 
командной и индивидуальной работы; 
- принимать цели совместной деятельно-
сти, организовывать и координировать 
действия по ее достижению: составлять 
план действий, распределять роли с уче-
том мнений участников обсуждать ре-
зультаты совместной работы; 
- координировать и выполнять работу в 
условиях реального, виртуального и ком-
бинированного взаимодействия; 
- осуществлять позитивное стратегическое 
поведение в различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображение, быть 
инициативным 
Овладение универсальными регуля-
тивными действиями: 
г) принятие себя и других людей: 
- принимать мотивы и аргументы других 
людей при анализе результатов деятель-
ности; 
- признавать свое право и право других 
людей на ошибки; 
− развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

- овладеть умениями работать в группе с 
выполнением различных социальных ро-
лей, планировать работу группы, рацио-
нально распределять деятельность в не-
стандартных ситуациях, адекватно оцени-
вать вклад каждого из участников группы 
в решение рассматриваемой проблемы 

ОК 05. Осу-
ществлять уст-
ную и письмен-
ную коммуни-
кацию на госу-
дарственном 
языке Россий-

В области эстетического воспитания: 
- эстетическое отношение к миру, включая 
эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных 
отношений; 
- способность воспринимать различные 
виды искусства, традиции и творчество 

- сформировать умения распознавать фи-
зические явления (процессы) и объяснять 
их на основе изученных законов: равно-
мерное и равноускоренное прямолинейное 
движение, свободное падение тел, движе-
ние по окружности, инерция, взаимодей-
ствие тел, колебательное движение, резо-
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ской Федерации 
с учетом осо-
бенностей соци-
ального и куль-
турного контек-
ста 

своего и других народов, ощущать эмоци-
ональное воздействие искусства; 
- убежденность в значимости для лично-
сти и общества отечественного и мирово-
го искусства, этнических культурных тра-
диций и народного творчества; 
- готовность к самовыражению в разных 
видах искусства, стремление проявлять 
качества творческой личности 
Овладение универсальными коммуни-
кативными действиями: 
а) общение: 
- осуществлять коммуникации во всех 
сферах жизни; 
- распознавать невербальные средства 
общения, понимать значение социальных 
знаков, распознавать предпосылки кон-
фликтных ситуаций и смягчать конфлик-
ты; 
- развернуто и логично излагать свою точ-
ку зрения с использованием языковых 
средств 

нанс, волновое движение;  
-диффузия, броуновское движение, строе-
ние жидкостей и твердых тел, изменение 
объема тел при нагревании (охлаждении), 
тепловое равновесие, испарение, конден-
сация, плавление, кристаллизация, кипе-
ние, влажность воздуха, связь средней ки-
нетической энергии теплового движения 
молекул с абсолютной температурой, по-
вышение давления газа при его нагрева-
нии в закрытом сосуде, связь между пара-
метрами состояния газа в изопроцессах;  
-электризация тел, взаимодействие заря-
дов, нагревание проводника с током, вза-
имодействие магнитов, электромагнитная 
индукция, действие магнитного поля на 
проводник с током и движущийся заряд, 
электромагнитные колебания и волны, 
прямолинейное распространение света, 
отражение, преломление, интерференция, 
дифракция и поляризация света, диспер-
сия света; фотоэлектрический эффект, 
световое давление, возникновение линей-
чатого спектра атома водорода, есте-
ственная и искусственная радиоактив-
ность 

ОК 07. Содей-
ствовать сохра-
нению окружа-
ющей среды, 
ресурсосбере-
жению, приме-
нять знания об 
изменении кли-
мата, принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

В области экологического воспитания: 
- сформированность экологической куль-
туры, понимание влияния социально-
экономических процессов на состояние 
природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических 
проблем; 
- планирование и осуществление действий 
в окружающей среде на основе знания це-
лей устойчивого развития человечества;  
активное неприятие действий, принося-
щих вред окружающей среде;  
- умение прогнозировать неблагоприят-
ные экологические последствия предпри-
нимаемых действий, предотвращать их;  
- расширение опыта деятельности эколо-
гической направленности;  
- овладение навыками учебно-
исследовательской, проектной и социаль-
ной деятельности 

- сформировать умения применять полу-
ченные знания для объяснения условий 
протекания физических явлений в приро-
де и для принятия практических решений 
в повседневной жизни для обеспечения 
безопасности при обращении с бытовыми 
приборами и техническими устройствами, 
сохранения здоровья и соблюдения норм 
экологического поведения в окружающей 
среде;  
-понимание необходимости применения 
достижений физики и технологий для ра-
ционального природопользования 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объём часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 110 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 110 
в том числе:  
      теоретические занятия 80 
      практические занятия 28 
      контрольные работы 2 
      курсовые работы (проект) (не предусмотрено)  
Самостоятельная работа обучающегося (всего)  
в том числе:  
       Самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) 
(не предусмотрено) 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета (2, 3 семестр) 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  «Физика» 
 

Раздел,  
тема Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в часах 

Коды общих и 
профессиональных 

компетенций, 
личностных 

метапредметных, 
предметных результатов, 
формированию которых 

способствует элемент 
программы 

1 2 3 4 
 1 курс 1 семестр   

Введе-
ние. Фи-
зика и 
методы 
научно-
го по-
знания. 

Содержание учебного материала 2  
1 Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод познания, его 
возможности и границы применимости. Эксперимент и теория в процессе познания при-
роды. Моделирование физических явлений и процессов. Роль эксперимента и теории в про-
цессе познания природы. Физическая величина. Физические законы. Границы примени-
мости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Понятие о физической кар-
тине мира. Погрешности измерений физических величин. Значение физики при освое-
нии профессий СПО и специальностей СПО 

2 ОК 03, ОК 05 
 

Раздел 1 Механика 12 ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 
05, ОК 07 

 
Тема 1.1. 
Основы 
кинема-
тики 
 

Содержание учебного материала 4 
1 Механическое движение и его виды. Материальная точка. Скалярные и векторные фи-
зические величины. Относительность механического движения. Система отсчета. 
Принцип относительности Галилея. Способы описания движения.  Скорость  Ускорение 
Траектория. Путь. Перемещение. Виды движения. Равномерное прямолинейное движе-
ние. Симметрия.. 

2 

Практические занятия  
1 Уравнение движения. Решение упражнений и задач 
Мгновенная и средняя скорости.Прямолинейное движение с постоянным ускорением. 
Движение с постоянным ускорением свободного падения.  

2 

Тема 1.2 Содержание учебного материала 4 
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Основы 
динами-
ки  

 

1 Законы Ньютона. Основная задача динамики. 
 Сила. Масса. Силы в природе.  Основы теории статики. Равновесие, его виды. Рычаг 2 

Практические занятия  
2.Основы динамики. 
Сила тяжести и сила всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести, 
центр тяжести. Первая космическая скорость. Движение планет и малых тел Солнечной 
системы. Вес. Невесомость. .  

2 

Тема 1.3 
Законы 
сохране-
ния в 
механи-
ке        

 

Содержание учебного материала 4 
1 Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Меха-
ническая работа и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон со-
хранения механической энергии. Сила упругости, деформации. Практическое примене-
ние физических знаний в повседневной жизни для использования простых механизмов, 
инструментов, транспортных средств: простые механизмы, блок, блоки, полиспасты. 

2 

Практические занятия   
3.Определение зависимости силы трения скольжения от веса тела, определение цен-
тра тяжести. 
 Элементы теории трения: виды трения, основные законы. 

2 
 

Раздел 2 Молекулярная физика и термодинамика 16 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 
04,  
ОК 05, ОК 07 
 

Тема 2.1 
Основы 
молеку-
лярно-
кинети-
ческая 
теория  

Содержание учебного материала 6 
1 Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса молекул и ато-
мов. Броуновское движение. Силы и энергия межмолекулярного взаимодействия. Строение 
газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ.  

2 

2  Давление газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газов. Температу-
ра и ее измерение. Абсолютный нуль температуры. Термодинамическая шкала температуры. 
Температура звезд. 

2 

Практические занятия  
4. Скорости движения молекул. Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы и их 
графики. Газовые законы. 2 

Тема 2.2. 
Основы 
термо-
динами-
ки  

Содержание учебного материала 2 
1 Внутренняя энергия системы. Внутренняя энергия идеального газа. Первое   начало термо-
динамики. Адиабатный процесс. Второе начало термодинамики. Количество теплоты. Теп-
лопроводность. Теплопередача. Конвекция. Особенности теплообмена человека с окру-
жающей средой. Требования к материалам туристического оснащения. 

2  
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Тепловые двигатели. КПД теплового двигателя. Охрана природы 

Тема 2.3 
Агре-
гатные 
состоя-
ния ве-
щества и 
фазовые 
перехо-
ды  

 

Содержание учебного материала 6 
1 Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Относительная влажность 
воздуха. Приборы для определения влажности воздуха. Кипение. Зависимость температуры 
кипения от давления. Критическое состояние вещества. 

2 

2. Характеристика жидкого состояния вещества. Ближний порядок. Поверхностное 
натяжение. Смачивание. Капиллярные явления. Характеристика твердого состояния 
вещества. Кристаллические и аморфные тела 

2 

Практические  занятия  
5. Определение влажности воздуха;  
утомление при физической и динамической нагрузке. 2 

 Контрольная работа №1 «Молекулярная физика и термодинамика» 2  
Раздел 3 Электродинамика 18 ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 

04, ОК 05, ОК 07 
 

Тема 3.1 
Элек-
триче-
ское по-
ле  

 

Содержание учебного материала 4 
1  Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения заряда. За-
кон Кулона. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпо-
зиции полей. Проводники в электрическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поля-
ризация диэлектриков. 

2 

2 Потенциал. Разность потенциалов. Эквипотенциальные поверхности. Связь между напря-
женностью и разностью потенциалов электрического поля. Электроемкость. Конденсаторы. 
Энергия заряженного конденсатора. Применение конденсаторов 

2 

Всего  
34 

 1 курс 2 семестр  
Тема 3.2 
Законы 
посто-
янного 
тока 

Содержание учебного материала 6 
1 Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. Сила тока. 
Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Параллельное и последователь-
ное соединение проводников. 

2 

2 Работа и мощность постоянного тока. Тепловое действие тока. Закон Джоуля—Ленца. 
Электродвижущая сила источника тока. Закон Ома для полной цепи. 2 

 Практические  занятия  
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 6. Решение задач по теме: «Законы постоянного тока» 2 
Тема 3.3 
Элек-
триче-
ский ток 
в раз-
личных 
средах  

Содержание учебного материала 2 
1 Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. Закон элек-
тролиза Фарадея. Виды газовых разрядов. Термоэлектронная эмиссия. Плазма. Электриче-
ский ток в полупроводниках. Собственная и примесная проводимости. р-n переход. Полу-
про-водниковые приборы. Применение полупроводников. Светодиодная подсветка. 
Освещенность помещений. 

2 

Тема 3.4 
Магнит-
ное поле  

 

Содержание учебного материала 2 
1 Вектор индукции магнитного поля. Взаимодействие токов. Сила Ампера. Применение си-
лы Ампера. Магнитный поток. Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Ло-
ренца. Применение силы Лоренца. Магнитные свойства вещества. Солнечная активность и 
её влияние на Землю. Магнитные бури 

2 

Тема 3.5 
Элек-
тромаг-
нитная 
индук-
ция  

Содержание учебного материала 4 
1 Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Закон электромагнитной индук-
ции. Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Явление 
самоиндукции. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока. Взаимосвязь электриче-
ских и магнитных полей. Электромагнитное поле. 

2 

Практические  занятия  
7. «Изучение явления электромагнитной индукции» 2 

Раздел 4 Колебания и волны 8 ОК 01, ОК 02,  ОК 04, ОК 
05,  
ОК 07 
 

Тема 4.1 
Механи-
ческие 
колеба-
ния и 
волны 

Содержание учебного материала 2 
1. Гармонические колебания. Свободные механические колебания. Превращение энергии 
при колебательном движении. Свободные затухающие механические колебания. Вынуж-
денные механические колебания. Резонанс. Поперечные и продольные волны. Характери-
стики волны. Звуковые волны.  Физическая природа звука. Акустика помещений Ультра-
звук и его применение. 

2 

Тема 4.2 
Элек-
тромаг-
нитные 
колеба-
ния и 

Содержание учебного материала 6 
1. Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в колебательном конту-
ре. Формула Томсона. Затухающие электромагнитные колебания.  Вынужденные электриче-
ские колебания.  Переменный ток. Резонанс в электрической цепи. Генератор переменного 
тока. Трансформаторы. Получение, передача и распределение электроэнергии. 

2 

2 Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. Открытый колебатель- 2 
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волны 
 

ный контур. Опыты Г. Герца. Изобретение радио А.С. Поповым. Понятие о радиосвязи. 
Принцип радиосвязи. Применение электромагнитных волн 
Практические занятия   
8 «Электродинамика. Колебания и волны» 2  

Раздел 5 Оптика 10 ОК 01 ОК 02 ОК 04 ОК 05 
  Тема 5.1 

Природа 
света  

 

Содержание учебного материала 6 
1 Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения и прелом-
ления света. Солнечные и лунные затмения. Принцип Гюйгенса.  2 

2 Полное отражение. Линзы. Построение изображения в линзах. Формула тонкой линзы. 
Увеличение линзы. Глаз как оптическая система.. Оптические приборы. Устройство каме-
ры в телефоне. Телескопы 

2 

Практические работы  
9. Решение задач по геометрической оптике 2 

Тема 5.2 
Волно-
вые 
свой-
ства 
света  

 

Содержание учебного материала 4 
1 Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в тонких пленках. 
Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке и технике. Дифракция света. Ди-
фракция на щели в параллельных лучах. Дифракционная решетка. Понятие о голографии. 
Поляризация поперечных волн. Поляризация света. Поляроиды. Дисперсия света. Физиче-
ская природа света и цвета. Фотометрии. Особенности восприятия света, цвет в ре-
кламе 

2 

2 Виды излучений. Виды спектров. Спектры испускания. Спектры поглощения. Спектраль-
ный анализ. Спектральные классы звезд. Ультрафиолетовое излучение.  Принцип действия 
солнцезащитных очков.  Освещенность помещений.. Инфракрасное излучение. Рентге-
новские лучи. Их природа и свойства. Шкала электромагнитных излучений.  

2 

Раздел 6.  Квантовая физика 10 ОК 01 ОК 02 ОК 04 ОК 
05 ОК 07 
 

Тема 6.1 
Кванто-
вая оп-
тика  

Содержание учебного материала 2 
1 Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой дуализм. Фо-
тоны. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Давление света. Химическое дей-
ствие света. Опыты П.Н. Лебедева и Н.И. Вавилова. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для 
фотоэффекта. Применение фотоэффекта. Датчики движения. Фотоэлектрические прибо-
ры. Оптопары. Инфракрасные пульты управления. 

2 

Тема 6.2 
Физика 

Содержание учебного материала 8 
1. Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного ядра. Ядерная мо- 2 
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1 2 3 4 
Раздел 1. Солнечная система 20 

ОК 01 
ОК 02 

 
Тема 1.1. Наблюдаемые явления 
и процессы в Солнечной системе 

Содержание учебного материала: 6 
1.Объект, предмет и методы исследования Астрономии, ее связь с дру-
гими науками. Звезды и созвездия. Звездные карты, глобусы и атласы. 
Видимое движение звезд на различных географических широтах. 
Кульминация светил 

2 

2. Видимое годичное движение Солнца. Эклиптика. Движение и фазы 
Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и календарь 2 

Практические занятия  
Практическая работа “Основные элементы небесной сферы. Небесные 
координаты” 2 

 
Тема 1.2. Небесная механика тел 
Солнечной системы 

Содержание учебного материала: 4 ОК 01 
ОК 02 

 

1. Развитие представлений о строении мира: от геоцентрической к ге-
лиоцентрической системе мира Синодический и сидерический (звезд-
ный) периоды обращения планет. Движение искусственных спутников 

2 

атома и 
атомно-
го ядра  

дель атома. Опыты   Э. Резерфорда. Модель атома водорода по Н. Бору. Квантовые постула-
ты Бора. Лазеры.  
2  Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Радиоактивные превращения. Способы 
наблюдения и регистрации заряженных частиц. Строение атомного ядра. Дефект массы, 
энергия связи и устойчивость атомных ядер.  

2 

3.Ядерные реакции. Ядерная энергетика. Энергетический выход ядерных реакций. Искус-
ственная радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция. Управляемая 
цепная реакция. Ядерный реактор. Термоядерный синтез. Энергия звезд. Получение радио-
активных изотопов и их применение. Биологическое действие радиоактивных излучений. 
Элементарные частицы 

2 

Практические  занятия  
10.Строение атома, атомного ядра. Ядерные реакции 2 

Дифференцированный зачет 2  
Всего: 44  

2 курс 3 семестр   
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Земли и космических аппаратов в Солнечной системе 
2. Законы Кеплера. Определение расстояний и размеров тел в Солнеч-
ной системе.  
Практические занятия  
Практическая работа "Особенности движения Солнца на различных 
широтах" 2 

Тема 1.3. Строение Солнечной 
системы 

Содержание учебного материала: 10 

ОК 01 
ОК 02 

1. Планеты Солнечной системы  4 
2. Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-карлики, коме-
ты, метеороиды. Метеоры, болиды и метеориты. Влияние движения 
астероидов и комет на Землю 

2 

3. Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхожде-
ние. Земля и Луна — двойная планета 2 

Практические занятия  
Практическая работа "Физические условия на поверхности планет зем-
ной группы. Сравнительная характеристика планет" 

2 
 

Раздел 2. Строение и эволюция Вселенной 6 

ОК 01 
ОК 02 

 

Тема 2.1 
Солнце, звезды и звездные скоп-
ления 

Содержание учебного материала: 4 
1. Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Источ-
ник его энергии. Атмосфера Солнца. Солнечная активность и ее влия-
ние на Землю 

2 
2.. Светимость, спектр, цвет и температура различных классов звезд. 
Диаграмма «спектр-светимость». Массы и размеры звезд. Модели звезд 

3. Термоядерный синтез. Эволюция звезд. Образование планетных си-
стем. Солнечная система. Галактики 

2 
3. Наша Галактика. Ее размеры и структура. Ядро Галактики. Области 
звездообразования. Вращение Галактики. Квазары 



19 
 

Тема 2.2.  
Изучение Вселенной 

Содержание учебного материала: 2 

ОК 01 
ОК 02 

1. Структура и масштабы Вселенной. Особенности астрономических 
методов исследования.  

 
2 2. «Красное смещение» и закон Хаббла. Нестационарная Вселенная А. 

А. Фридмана. Большой взрыв. Расширяющаяся Вселенная. Возможные 
сценарии эволюции Вселенной 

Раздел 3. Космические технологии в деятельности человека 6 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 04 

Тема 3.1. Освоение и использо-
вание космического простран-
ства 

Содержание учебного материала: 2 
1. Научные достижения в изучении гелиоцентрической системы мира. 
История отечественной и зарубежной науки в освоении космоса 

2 Практические занятия 
Практическая работа. «Современные астрономические открытия и тех-
нологии.» Исследование объектов Солнечной системы. Освоение кос-
мического пространства. Радиотелескоп и его принцип действия 

Тема 3.2 Космические техноло-
гии в научно-техническом разви-
тии  

Содержание учебного материала: 4 

ОК 01 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 07 

 

1. Цифровые технологии для изучения небесных тел. Комплексы 
наземных, орбитальных телескопов и обсерваторий для исследования 
земной атмосферы, космического излучения в различных спектрах и 
его влияния на Землю 

2 
 2. Космические комплексы связи, ИСЗ для мониторинга объектов стро-

ительства, состояния водохранилищ, нефтегазовой отрасли, агропро-
мышленного и энергетического комплекса, решения задач метеороло-
гии и геофизики .Системы космического мониторинга участков земной 
поверхности повышенного экологического риска 

Промежуточная аттестация по дисциплине (дифференцированный зачет) 2 ОК 01; ОК 02  
Всего  32  
ИТОГО  110  
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению.  
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета физики. 
Кабинет оснащенный оборудованием: подвижная карта звездного неба, теллурий, модель 
небесной сферы, глобус; техническими средствами обучения: компьютер с устройствами 
воспроизведения звука, принтер, мультимедиа-проектор с экраном, наглядными 
пособиями: комплекты учебных таблиц, плакатов «Карта звёздного неба». 
Оборудование учебного кабинета: 

1. Цифровая лаборатория по физике для учителя; 
2. Цифровая лаборатория по физике для ученика; 
3. Весы технические с разновесами; 
4. Комплект для лабораторного практикума по оптике;. Комплект для лабораторно-

го практикума по механике; 
5. Комплект для лабораторного практикума по электричеству (с генератором); 
6.  Комплект для изучения возобновляемых источников энергии (солнечной, ветровой 

энергии, био-, механической и термоэлектрической энергетики); 
7.  Амперметр лабораторный; 
8.  Вольтметр лабораторный; 
9.  Колориметр с набором калориметрических тел; 
10.  Термометр лабораторный; 
11.  Комплект для изучения основ механики, пневматики и возобновляемых источни-

ков энергии; 
12.  Барометр-анероид; 
13.  Блок питания регулируемый; 
14.  Веб-камера на подвижном штативе; 
15. Гигрометр (психрометр); 
16.  Груз наборный; 
17.  Динамометр демонстрационный; 
18.  Комплект посуды демонстрационной с принадлежностями; 
19.  Манометр жидкостной демонстрационный; 
20.  Метр демонстрационный; 
21.  Микроскоп демонстрационный; 
22.  Столик подъемный; 
23.  Штатив демонстрационный физический; 
24.  Набор демонстрационный по механическим явлениям; 
25.  Набор демонстрационный по динамике вращательного движения; 
26.  Набор демонстрационный по механическим колебаниям; 
27.  Набор демонстрационный волновых явлений; 
28.  Ведерко Архимеда; 
29.  Маятник Максвелла; 
30.  Набор тел равного объема; 
31.  Набор тел равной массы; 
32.  Прибор для демонстрации атмосферного давления; 
33.  Призма, наклоняющаяся с отвесом; 
34.  Рычаг демонстрационный; 
35.  Сосуды сообщающиеся; 
36.  Стакан отливной демонстрационный; 
37.  Трубка Ньютона; 
38.  Шар Паскаля; 
39.  Набор демонстрационный по молекулярной физике и тепловым явлениям; 
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40.  Набор демонстрационный по газовым законам; 
41.  Набор капилляров; 
42.  Трубка для демонстрации конвекции в жидкости; 
43.  Цилиндры свинцовые со стругом; 
44.  Шар с кольцом; 
45.  Камертоны на резонансных ящиках; 
46.  Комплект приборов и принадлежностей для демонстрации свойств электромагнитных 

волн; 
47.  Комплект приборов для изучения принципов радиоприема и радиопередачи; 
48.  Комплект проводов; 
49.  Магнит дугообразный; 
50.  Магнит полосовой демонстрационный; 
51.  Машина электрофорная; 
52.  Маятник электростатический; 
53.  Набор по изучению магнитного поля Земли; 
54.  Набор демонстрационный по магнитному полю кольцевых токов; 
55.  Набор демонстрационный по постоянному току; 
56.  Набор демонстрационный по электродинамике; 
57.  Набор для демонстрации магнитных полей; 
58.  Набор для демонстрации электрических полей; 
59.  Трансформатор учебный; 
60.  Палочка стеклянная; 
61.  Палочка эбонитовая; 
62.  Прибор Ленца; 
63.  Стрелки магнитные на штативах; 
64.  Султан электростатический; 
65.  Штативы изолирующие; 
66.  Электромагнит разборный; 
67.  Набор демонстрационный по геометрической оптике; 
68.  Набор демонстрационный по волновой оптике; 
69.  Спектроскоп двухтрубный; 
70.  Набор спектральных трубок с источником питания; 
71.  Установка для изучения фотоэффекта; 
72.  Набор демонстрационный по постоянной Планка; 
73.  Комплект наглядных пособий для постоянного использования; 
74.  Комплект портретов для оформления кабинета; 
75.  Комплект демонстрационных учебных таблиц. 

 
3.2 Информационное обеспечение обучения 
1. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика: 10 класс: Базовый и углубленный 
уровни: учебник. Мякишев Г. Я., Буховцев Б. Б., Сотский Н. Н. / Под ред. Парфентьевой 
Н. А. М., «Просвещение», 2022 (классический курс). 
2. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. Физика: 11 класс: Базовый и углубленный 
уровни: учебник. Мякишев Г. Я., Буховцев Б. Б., Сотский Н. Н. / Под ред. Парфентьевой 
Н. А М., «Просвещение», 2022 (классический курс). 
3. Кочеев, А. А. Физика. Молекулярная физика, термодинамика, электричество и 
магнетизм : учебное пособие для СПО / А. А. Кочеев. — Саратов, Москва : 
Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, ЭБС «IPRbooks» (ЭОР), 2020 
4.Паршаков, А. Н. Физика в задачах. Оптика : учебное пособие для СПО / А. Н. Паршаков. 
— Саратов : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, ЭБС «IPRbooks» (ЭОР), 2020 
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5.Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут, Астрономия. 10-11 класс: учебник для 
общеобр. орг.: Базовый уровень-Москва, Просвещение/Дрофа,2021. 
6.Н.Н. Гомулина Астрономия: 10-11 классы: базовый уровень: проверочные и контроль-
ные работы. 10-11 классы. Базовый уровень. – Москва: Просвещение, 2023. 
7.М.А. Кунаш Астрономия. 11 класс. Методическое пособие. - Москва, 
Просвещение/Дрофа,2021. 
 
Перечень Интернет-ресурсов: 
1.Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – Режим доступа: http://school-
collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30 (дата обращения: 29.08.2022); 
2.КМ-школа. – Режим доступа: http://www.km-school.ru/(дата обращения: 29.08.2022); 
3.Открытая физика. – Режим доступа: http://www.physics.ru/courses/ 
op25part2/design/index.htm (дата обращения: 29.08.2022); 
4.Платформа ЯКласс – Режим доступа: http://www. yaklass.ru /(дата обращения: 
29.08.2022); 
5.Российская электронная школа – Режим доступа: http://www.resh.edu.ru/ (дата обращения: 
29.08.2022); 
6.Физика.ru. Режим доступа: http://www.fizika.ru (дата обращения: 29.08.2022); 
7.ФИПИ (ВПР 11 класс) – Режим доступа: http://www.fipi.ru /(дата обращения: 29.08.2022); 
8.Электронный учебник – Режим доступа: http://www.physbook.ru/(дата обращения: 
29.08.2022). 
9.http://www.astro.websib.ru/, 
10.http://www.myastronomy.ru, 
11.http://class-fizika.narod.ru 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные 
обучающимися умения, направленные на формирование общих и профессиональных 
компетенций. Компетенции должны быть соотнесены с предметными результатами. Для 
контроля и оценки результатов обучения преподаватель выбирает формы и методы с 
учетом профессионализации обучения по программе дисциплины. 

 
Код и наименование 

формируемых компетенций 
Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятий 
ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности приме-
нительно к различным контекстам 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 
3.3., 3.4., 3.5. 
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 
Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

- устный опрос; 
- фронтальный 
опрос; 
 
- оценка контроль-
ных работ; 
 
- наблюдение за хо-
дом выполнения прак-
тических работ; 
 
- оценка выполнения 
практических работ; 
 
- оценка практиче-
ских работ  (решения 
качественных, расчет-
ных, профессионально 

ОК 02. Использовать современные 
средства поиска, анализа и интерпрета-
ции информации и информационные 
технологии для выполнения задач про-
фессиональной деятельности 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 
3.3., 
3.4., 3.5. 
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 
Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2.  

ОК 03. Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и лич-
ностное развитие, предприниматель-

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 

http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30
http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=30
http://www.km-school.ru/(%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B0
http://www.physics.ru/courses/
http://www/
http://www.resh.edu.ru/
http://www.fizika.ru/
http://www.fipi.ru/
http://www.physbook.ru/(%D0%B4%D0%B0%D1%82%D0%B0
https://www.google.com/url?q=http://www.astro.websib.ru/&sa=D&source=editors&ust=1697466478296168&usg=AOvVaw2iCURE3TWGry2qPnujMPB6
https://www.google.com/url?q=http://www.myastronomy.ru&sa=D&source=editors&ust=1697466478296667&usg=AOvVaw0jSMxC_ZfdZc-AqXv8mEaj
https://www.google.com/url?q=http://class-fizika.narod.ru&sa=D&source=editors&ust=1697466478297055&usg=AOvVaw0dIWdd_0hGkB-NRTvUUnvy
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скую деятельность в профессиональ-
ной сфере, использовать знания по 
финансовой грамотности в различных 
жизненных ситуациях 

3.3., 
3.4., 3.5. 
 

ориентированных за-
дач); 
 
- оценка тестовых 
заданий; 
 
- выполнение  инди-
видуальных заданий; 

 

- выполнение прак-
тических работ 
- устный опрос 
 
-  выполнение прак-
тических работ 
 
- устный опрос 

 

- Итоговый контроль 
 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать 
и работать в коллективе и команде 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 
3.3., 
3.4., 3.5. 
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 
Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

ОК 05. Осуществлять устную и пись-
менную коммуникацию на государ-
ственном языке Российской Федерации 
с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 
3.3., 
3.4., 3.5. 
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 
Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

ОК 07. Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбереже-
нию, применять знания об изменении 
климата, принципы бережливого про-
изводства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 
Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 
Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 
3.3., 
3.4., 3.5. 
Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 
Раздел 6. Темы 6.1., 6.2.. 
 
 

Общая/профессиональная компетен-
ция Раздел/Тема Тип оценочных ме-

роприятий 
ОК 01. Выбирать способы решения за-
дач профессиональной деятельности 
применительно  
к различным контекстам 

Раздел 1. Тема 1.1. 
 

- составление глосса-
рия; опрос; 
-   практическая работа. 

Раздел 1. Тема 1.2. - практическая работа; 
- составление струк-
турной схемы; 

Раздел 1. Тема 1.3. - составление струк-
турной схемы / опор-
ного конспекта /  
опрос; 
- практическая работа; 

Раздел 2. Тема 2.1. 
 

 - устный опрос; 
- составление схемы. 

Раздел 2. Тема 2.2. - устный опрос;  
- заполнение таблицы; 

Раздел 3. Тема 3.1. - составление хроноло-
гической таблицы. 
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Раздел 3. Тема 3.2. - устный опрос;  
ОК 02. Использовать современные сред-
ства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные техно-
логии для выполнения задач професси-
ональной деятельности 

Раздел 1. Тема 1.1. 
 

- составление глосса-
рия; опрос; 
-  практическая работа. 

Раздел 1. Тема 1.2. - практическая работа; 
- решение разноуров-
невых задач; 
- составление струк-
турной схемы; 

Раздел 1. Тема 1.3. - составление струк-
турной схемы / опор-
ного конспекта /; 
опрос; 
- практическая работа; 

Раздел 2. Тема 2.1. 
 
 

 - устный опрос; 
- составление струк-
турной схемы / рисун-
ка; 

Раздел 2. Тема 2.2. - устный опрос;  
- заполнение таблицы; 

Раздел 3. Тема 3.1. - составление хроноло-
гической таблицы. 

Раздел 3. Тема 3.2. - устный опрос;  
 

ОК 04.  Эффективно взаимодействовать 
и работать в коллективе и команде 

Раздел 3. Тема 3.1. - составление хроноло-
гической таблицы. 

Раздел 3. Тема 3.2. - устный опрос 

ОК 07.  Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбереже-
нию, применять знания об изменении 
климата, принципы бережливого произ-
водства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Раздел 3. Тема 3.2. - устный опрос; 
- подготовка сообще-
ний. 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 07  Дифференцированный 
зачет  
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