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1. 1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«Иностранный язык» 

 
1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной 

частью общеобразовательного цикла образовательной программы в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 54.02.01 Дизайн среднего 
профессионального образования (далее СПО). 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной 

дисциплины: 
 
1.2.1. Цели дисциплины: 
 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный 
язык» направлено на достижение следующих целей: 

• Понимание иностранного языка как средства межличностного и 
профессионального общения, инструмента познания, самообразования, 
социализации и самореализации в полиязычном и поликультурном 
мире; 

• Формирование иноязычной коммуникативной компетенции в 
совокупности ее составляющих: речевой, языковой, социокультурной, 
компенсаторной и учебно-познавательной; 

• Развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, 
стремления к лучшему пониманию культуры своего народа и народов 
стран изучаемого языка. 

 
 
          1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 118 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 104 
в том числе:  

теоретическое обучение 46 
лабораторные работы – 
практические занятия 58 
контрольные работы – 
курсовая работа (проект) (если предусмотрено) – 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 
в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) 
(если предусмотрено) – 

творческие задания  
внеаудиторная самостоятельная работа  

Итоговая аттестация в форме: 

экзамена (2 семестр) 

 дифференцированного зачета (3 семестр) 

 

6 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Иностранный язык 
 

 
Наименование 
разделов и тем 

 
Содержание учебного материала,  

практические работы, самостоятельная работа обучающихся. 
 

 
Объем 
часов 

 
Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
1 семестр 32  
Теоретические занятия 10  
Тема 1. 
Повседневная 
жизнь семьи. 
Межличностные 
отношения в 
семье, с 
друзьями и 
знакомыми. 
Конфликтные 
ситуации, их 
предупреждение 
и разрешение.  

Внешность и 
характеристика 
человека, 
литературного 
персонажа  

 

Содержание учебного материала 

2 
 

1,2,3 

Фонетика. Особенности английской артикуляции. Понятие о литературном произношении. 
Ударения в словах. Интонация речи. Введение лексического материала по темам. Чтение 
аутентичных текстов по теме с полным пониманием. Монологическое высказывание о себе, о 
родственниках.  
Практические занятия: 
Имена существительные во множественном числе, образованных по правилу, и исключения. 
Неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного числа. 
Притяжательный падеж имён существительных. Артикль: основные правила употребления 
артиклей. Предложения с начальным It. Предложения с глагольными конструкциями, 
содержащими глаголы-связки to be, to look, to seem, to feel. Все типы вопросительных 
предложений. Конструкция It takes me … to do smth. Present Simple и Present Continuous. 

8 



 

Тема 2.  
Школьное 
образование, 
школьная 
жизнь, 
школьные 
праздники. 
Переписка с 
зарубежными 
сверстниками. 
Взаимоотношен
ия в школе. 
Проблемы и 
решения. 

Содержание учебного материала 
2 

1,2,3 

Введение лексического материала по теме. Отработка в речевых образцах. 
  
Практические занятия: 
Грамматический практикум: Различные коммуникативные типы предложений: 
повествовательные (утвердительные, отрицательные), вопросительные (общий, специальный, 
альтернативный, разделительный вопросы), побудительные (в утвердительной и 
отрицательной форме).  
Нераспространённые и распространённые простые предложения, в том числе с несколькими 
обстоятельствами, следующими в определённом порядке. Past Simple и Past Continuous. 
Образование существительных. 

4 

Тема 3.  
Современный 
мир профессий. 
Проблемы 
выбора 
профессии. Роль 
иностранного 
языка в планах 
на будущее. 

Содержание учебного материала  
 

1,2,3 

Введение лексического материала по теме. Чтение аутентичного текста теме с полным 
пониманием.  
 

2 

Практические занятия: 
Конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense для 
выражения будущего действия. Модальные глаголы и их эквиваленты (can/be able to, could, 
must/have to, may, might, should, shall, would, will, need). Предложения с I wish … 

4 

Тема 4.  
Молодёжь в 
современном 
обществе. Досуг 
молодёжи: 
чтение, кино, 
театр, музыка, 
музеи, Интернет, 

Содержание учебного материала 

2 
1,2,3 

Введение лексического материала по теме. Чтение аутентичных текстов по теме с полным 
пониманием. 
 

Практические занятия: 
Конструкция used to + инфинитив глагола.  4 



 

компьютерные 
игры. Любовь и 
дружба 

Конструкции be/get used to smth; be/get used to doing smth. Совершенствование навыков 
аудирования по теме. Конструкции с глаголами на -ing: to love/hate doing smth. 

Тема 5. 
Покупки: 
одежда, обувь и 
продукты 
питания. 
 

Содержание учебного материала 
2 

1,2,3 
 
 

Лексический материал по теме. Развитие навыков чтения.  

Практические занятия: 

Слова, выражающие количество (many/much, little/a little; few/a few; a lot of). 
Словообразование. 

 
2 

 Практические занятия 22  

 Самостоятельная работа 4  

2 семестр 46  

Теоретические занятия 20  

Тема 6. 
 Карманные 
деньги. 
Молодёжная 
мода. 
 

Содержание учебного материала 
4 

 
 

1,2,3 

Лексический материал по теме. Развитие навыков чтения.  

Практические занятия: 
Конструкции I prefer, I’d prefer, I’d rather prefer, выражающие предпочтение, а также 
конструкций I’d rather, You’d better. Личные местоимения в именительном и объектном 
падежах; притяжательные местоимения (в том числе в абсолютной форме); возвратные, 
указательные, вопросительные местоимения; неопределённые местоимения и их производные; 
отрицательные местоимения none, no и производные последнего (nobody, nothing, etc.).  
Количественные и порядковые числительные. 

4 

Тема 7. 
Здоровый образ 
жизни и забота о 

Содержание учебного материала 
4 

 
Лексический материал по теме.  
 1,2,3 



 

здоровье: режим 
труда и отдыха, 
спорт, 
сбалансированн
ое питание, 
посещение 
врача. Отказ от 
вредных 
привычек. 

Практические занятия: 
Предложения с начальным There + to be. Конструкции c глаголами to stop, to remember, to forget 
(разница в значении to stop doing smth и to stop to do smth). Future Continuous. 

4 

Тема 8. Туризм. 
Виды отдыха. 
Путешествия по 
России и 
зарубежным 
странам. 

Содержание учебного материала   
Введение и отработка лексического материала по теме. 
Тренировка навыков чтения про себя «Москва –туристический центр России». 
Тренировка навыков диалогической речи «Экскурсия по Москве». Учить проявлять 
заинтересованность или удивление. Обучение аудированию по теме.  
 

4 

1,2,3 

Практические занятия: 
Обучение монологической речи по теме «Москва- туристический центр России». 
Предложения cо сложным дополнением — Complex Object.  
Сложносочинённые предложения с сочинительными союзами and, but, or. 
Сложноподчинённые предложения с союзами и союзными словами because, if, when, where, 
what, why, how. 
Сложноподчинённые предложения с определительными придаточными с союзными словами 
who, which, that. 
Сложноподчинённые предложения с союзными словами whoever, whatever, however, whenever. 

4 

Тема 9. 
Проблемы 
экологии. 
Защита 
окружающей 
среды. 
Стихийные 
бедствия. 

Содержание учебного материала   
Лексический материал по теме. 
Обучение чтению аутентичного текста с полным пониманием. 
 

4 

1,2,3 Практические занятия: 
Present/Past Perfect Tense; Present Perfect Continuous Tense. Страдательный залог. Предлоги 
места, времени, направления; предлоги, употребляемые с глаголами в страдательном залоге. 

4 



 

Условия 
проживания в 
городской/сельc
кой местности. 
Тема 10. 
Технический 
прогресс: 
перспективы и 
последствия. 
Современные 
средства связи 
(мобильные 
телефоны, 
смартфоны, 
планшеты, 
компьютеры). 

Содержание учебного материала   
Лексический материал по теме. Обучение чтению аутентичных и научно-популярных текстов с 
полным пониманием. 
 

4 

1,2,3 

Практические занятия: 
Future-in-the-Past Tense. Условные предложения с глаголами в изъявительном наклонении 
(Conditional 0, Conditional I)  
и с глаголами в сослагательном наклонении (Conditional II). 4 

 Практические занятия 20  
Самостоятельная работа 2  
Промежуточная аттестация 6  

3 семестр 32  
Теоретические занятия 16  
Тема 11. Родная 
страна и 
страна/страны 
изучаемого 
языка: 
географическое 
положение, 
столица, 
крупные города, 
регионы; 
система 

Содержание учебного материала  
 
 
8 

 
Введение лексического материала по теме. Имена прилагательные и наречия в положительной, 
сравнительной и превосходной степенях, образованных по правилу, и исключения. 
Подлежащее, выраженное собирательным существительным (family, police), и его согласование 
со сказуемым. 
 

 
 
 

1,2,3 

Практические занятия: 
Неличные формы глагола — инфинитив, герундий, причастие (Participle I и Participle II); 
причастия в функции определения (Participle I — a playing child, Participle II — a written text). 

 
 
 
 
8 



 

образования, 
достопримечате
льности, 
культурные 
особенности 
(национальные 
и популярные 
праздники, 
знаменательные 
даты, традиции, 
обычаи); 
страницы 
истории. 
Тема 12.  
Выдающиеся 
люди родной 
страны и 
страны/стран 
изучаемого 
языка, их вклад 
в науку и 
мировую 
культуру: 
государственны
е деятели,  
учёные, 
писатели, поэты, 
художники, 
композиторы, 
путешественник
и, спортсмены, 
актёры и т. д. 

Содержание учебного материала  
 
 
 
8 

 
Введение и отработка лексического материала по теме.  
Повествовательные, вопросительные и побудительные предложения в косвенной речи в 
настоящем и прошедшем времени; согласование времён в рамках сложного предложения.  
Модальные глаголы в косвенной речи в настоящем и прошедшем времени.  
Предложения с конструкциями  
as … as, not so … as; both … and …, either … or, neither … nor. 

 
 
 
 
 
 
 

1,2,3 
Практические занятия: 
Введение и отработка лексического материала по теме.  
Повествовательные, вопросительные и побудительные предложения в косвенной речи в 
настоящем и прошедшем времени; согласование времён в рамках сложного предложения.  
Модальные глаголы в косвенной речи в настоящем и прошедшем времени.  
Предложения с конструкциями  
as … as, not so … as; both … and …, either … or, neither … nor. 

 
 
 
8 

 Практические занятия 16  



 

 Самостоятельная работа 2  
Теоретические занятия (всего) 46  
Практические занятия (всего) 58  
Самостоятельная работа (всего) 8  

Всего: 118  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-технические условия реализации дисциплины 
Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Помещение кабинета должно соответствовать требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 №178-02): оснащено 
типовым оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и 
средствами обучения, необходимыми для выполнения требований к уровню 
подготовки обучающихся. 

Кабинет «Иностранного языка» оснащен оборудованием: доской учебной, 
рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), 
шкафами для хранения раздаточного дидактического материала и др.; 
техническими средствами обучения (компьютером, средствами 
аудиовизуализации, мультимедийным проектом). 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 
программы общеобразовательной учебной дисциплины «Иностранный язык» 
входят: 

- многофункциональный комплекс преподавателя; 
- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов 
выдающихся ученых, поэтов, писателей и др.); 
- информационно-коммуникативные средства; 
- библиотечный фонд.  

3.2.Информационное обеспечение реализации программы. 
1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные 
и информационные ресурсы для использования в образовательном 
процессе, не старше пяти лет с момента издания. 

2.  Рекомендуемые печатные издания по реализации общеобразовательной 
дисциплины представлены в методических рекомендациях по 
организации обучения. 
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Основные источники:……………………………………………………………… 
1.Spotlight 10. Student's book / Английский в фокусе 10 класс. Учебник для 
общеобразовательных учреждений. Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В., 
Оби Б., Эванс В. (2012) 
2. Spotlight 11. Student's book / Английский в фокусе 10 класс. Учебник для 
общеобразовательных учреждений. Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В., 
Оби Б., Эванс В. (2012) 
3.Мюллер В.К. Англо-русский и русско-английский словарь. - М.: Эксмо, 2008. 

Дополнительные источники: 

1.Афанасьева О.В., Эванс В., Копылова В.В. Английский язык. Единый 
государственный экзамен. Тренировочные задания. Пособие для учителей 
образовательных учреждений и школ с углубленным изучением английского 
языка. -М.: Просвещение, Express Publishing, 2010. 
2.Афанасьева О.В., Эванс В., Копылова В.В. Английский язык. Единый 
государственный экзамен. Тренировочные задания. Пособие для обучающихся. 
- М.: Просвещение, Express Publishing, 2010. 
3.Единый государственный экзамен: английский язык: индивидуальный 
комплект тренировочных материалов: 2010: вариант № 1, № 2. - М.: 
Просвещение, 2010. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные 
студентами умения, направленные на формирование общих и 
профессиональных компетенций. 

Код и наименование 
формируемых компетенций 

Раздел/тема Тип оценочных 
мероприятий 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применимо к 
различным контекстам. 
ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности. 
ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде. 
ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках. 

Темы 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 12 

Заполнение формы-резюме, 
Письма, 
Презентации, 
Ролевые игры, 
Тесты, 
Устный опрос, 
Выполнение заданий 
дифференцированного зачета 
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