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 $4;89? 7.  �� 
)BD9B7D4H<K9E>4O CB87BFB6>4. 
�EFBD<>B-5OFB6B= F4A9J 62 32   30    

 $4;89? 8.  �� 
)BD9B7D4H<K9E>4O CB87BFB6>4. 
%B6D9@9AAO= F4A9J 189 109   80    

 $4;89? 9.  �� 
)BD9B7D4H<K9E>4O CB87BFB6>4. 
�:4;-@B89DA 95 54   41    

 $4;89? 10.  �� 
)BD9B7D4H<K9E>4O CB87BFB6>4. 
�9FE><= F4A9J 82 46   36    

#� 1.2.,1.3., 1.4., 
1.5., 1.7. 

$4;89? 11.  �� 
)BD9B7D4H<K9E>4O CB87BFB6>4. 
"EAB6O @G;O>4?PAOI ;A4A<= 108 78   30    

 $4;89? 12.  �� 
)BD9B7D4H<K9E>4O CB87BFB6>4. 
(B?P>?BD �4?G:E>B= B5?4EF< 64 44   20    

 #DB<;6B8EF69AA4O CD4>F<>4 (CB 
CDBH<?N EC9J<4?PABEF<) 252   

 
 

 
  

 �E97B: 3633 2254   1127    

 



 

3.2. %B89D:4A<9 B5GK9A<O CB CDBH9EE<BA4?PAB@G @B8G?N (# ) 
 

!4<@9AB64A<9 D4;89?B6 
CDBH9EE<BA4?PAB7B @B8G?O 
(# ), @9:8<EJ<C?<A4DAOI 
>GDEB6 ( ��) < F9@ 

%B89D:4A<9 GK95AB7B @4F9D<4?4, ?45BD4FBDAO9 D45BFO < CD4>F<K9E><9 
;4AOF<O, E4@BEFBOF9?PA4O D45BF4 B5GK4NM<IEO, >GDEB64O D45BF4 

(CDB9>F) (9E?8 CD98GE@BFD9Aы) 

"5N9@ K4EB6 'DB69AP 
BE6B9A<O 

1 2 3 4 

 �� 01.02. )BD9B7D4H<K9E>4O 
CB87BFB6>4  

   

$4;89? #  2. �?4EE<K9E><= 
F4A9J 

  

&9@4 2.1. �6989A<9 6 CD98@9F %B89D:4A<9  4 1 

1. %>45@60=85  :C@A0 «&5>@8O 8 <5B>48:0 :;0AA8G5A:>3> B0=F0» 

2. �3> F5;8  8 7040G8 

&9@4 2.2. (BD@<DB64A<9 < 
D4;6<F<9 E<EF9@O 
>?4EE<K9E>B7B F4AJ4 

%B89D:4A<9  2 1 

1. "A>15==>AB8 :;0AA8G5A:>3> B0=F0 

&9@4 2.3.  9FB8<>4 <;GK9A<O 
86<:9A<= >?4EE<K9E>B7B F4AJ4 

%B89D:4A<9   1 

1. Э:75@A8A C AB0=:0 

2.  Э:75@A8A =0 A5@548=5 70;0 

3. Allegro 

#D4>F<K9E><9 ;4AOF<O (?> AB5?5=8 CA;>6=5=8O) 62  

 

 

 

1. 1>;9DE<E G EF4A>4 

1. #>AB0=>2:0 :>@?CA0 
2. #>78F88 =>3 4 I, II, III, V, IV. 
3. #>78F88 @C:: ?>43>B>28B5;L=>5 ?>;>65=85; 1, 2, 3 (2 =0G0;5 

87CG0NBAO =0 A5@548=5 70;0 ?@8 =5?>;=>9 2K2>@>B=>AB8 =>3) 
4. Demi-plie 2 I, II, III, V, ?>74=55 2 IV ?>7. 
5. Battement tendus:  

 



 

0) A I ?>78F88 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704; 

1) A Demi-plies  2 I ?>78F8N 2 AB>@>=C, 2?5@54; 

2) A V ?>78F88 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 

3) A Demi-plies 2 V ?>78F8N 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 

4) pour le pied A >?CA:0=85< ?OB:8 2> II ?>78F8N A I, 70B5< A V 
?>78F88; 

5) pusse pur terse (?@>2545=85 =>38 2?5@54 8 =0704 G5@57 I ?>78F8N). 

6. #>=OB8O =0?@02;5=89 en dehors et en dedans. 
7. Demi-rond de jambe pur terse en dehors et en dedans. 
8. Roud de jambe parterse en dehors et en dedans, 
9. Battements tendus jetes: 

0) A I ?>78F88 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704; 

1) A V ?>78F88 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704; 

2) balancoir. 

10. #>;>65=85 =>38 dur le cou-de-pied («CA;>2=>5») 
11. Battements tendus: 

0) =>A:>< 2 ?>;, 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 

12. #>;>65=85 =>38 sur le cou-de-pied  2?5@54 8 =0704 
(«>1E20B=>5») 

13. Battements frappes: 
0) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 =>A:>< 2 ?>;. 

14. Releves =0 ?>;C?0;LFK 2 I, II, 8 V ?>78F8OEA 2KBO=CBKE =>3 8 
A demi-plies. 

15. Petit battements sur le cen-de-pied: 
0) A @02=><5@=K< ?5@5=>A>< =>38 

16. Battements releves lents: 
0) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 A I ?>78F88 

2) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 A V ?>78F88 

17. Grand-plies 2 I, II, V ?>78F8OE 
18. Grand battements jetes. 

0) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 A I ?>78F88 

2) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 A V ?>78F88 

19. Battements retires 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

20. Battements developpes: 
0) 2 AB>@>=C 

21. #5@53810=85 :>@?CA0 2 AB>@>=C, =0704  (AB>O ;8F>< : AB0=:C) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  22. Battements frappes: 
0) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 =>A:>< 2 ?>;. 

23. Releves =0 ?>;C?0;LFK 2 I, II, 8 V ?>78F8OEA 2KBO=CBKE =>3 8 
A demi-plies. 

24. Petit battements sur le cen-de-pied: 
0) A @02=><5@=K< ?5@5=>A>< =>38 

25. Battements releves lents: 
0) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 A I ?>78F88 

2) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 A V ?>78F88 

26. Grand-plies 2 I, II, V ?>78F8OE 
27. Grand battements jetes. 

0) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 A I ?>78F88 

2) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 A V ?>78F88 

28. Battements retires 
29. Battements developpes: 

0) 2 AB>@>=C 

1. #5@53810=85 :>@?CA0 2 AB>@>=C, =0704  (AB>O 
;8F>< : AB0=:C) 

 

 2. 1>;9DE<E A4 E9D98<A9 ;4?4 

1. #>78F8O @C:: ?>43>B>28B5;L=>5 ?>;>65=85, I, II, III ?>78F88 
2. #>:;>= 

'?@06=5=8O 8A?>;=ONBAO en face =0 2A59 AB>?5 

3. Demi-plies ?> I, II ?>78F8O< 
4. Battements tendus: 

0) A I ?>78F88 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 

1) pour le pied 3 A >?CA:0=85< ?OB:8 2> II ?>78F8N 

5. Battements tendus jetes: 
0) A I ?>78F88 2 AB>@>=C 

6. Demi-rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 
7. Battements releves lents: 

 



 

0) 2 AB>@>=C =0 45° 87 I ?>78F88 

8. I, III D>@<0 port de gras. 
9. Port de bras A =0:;>=>< :>@?CA0 2 AB>@>=C. 
10. Releves =0 ?>;C?0;LF0E 2 I, II ?>78F8OE ?>74=55 V ?>78F88. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3. Allegro 

1. Temps sautie ?> I, II, V ?>78F8O< 
2. %hengement de pied. 

Petit pas echappe (�8F>< : AB0=:C) 

 

&9@4 2.3.  9FB8<>4 CBEFDB9A<O 
GDB>4 >?4EE<K9E>B7B F4AJ4 

%B89D:4A<9  

1 "A=>2K <5B>48:8 ?>AB@>5=8O C@>:0 :;0AA8G5A:>3> B0=F0 4 

&9@4 2.4.  9FB8<>4 <;GK9A<O 
86<:9A<= >?4EE<K9E>B7B F4AJ4: 

%B89D:4A<9  

1. Э:75@A8A C AB0=:0 

2. Э:75@A8A =0 A5@548=5 70;0 

3. Allegro 

#D4>F<K9E><9 ;4AOF<O 84 

 1. 1>;9DE<E G EF4A>4 

1. Battements tendus: 
0) A demi-plies ?> II ?>4,  ?>74=55 ?> IV ?>7. 

2. Battements tendus jetes: 
0) A demi-plies 2 I ?>7 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 

1) A demi-plies 2 V ?>78F8N 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 

2) pigues 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 

3. Battements frappes 
0) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 =0 30° 

4. Releves  =0 ?>;C?0;LFK A 2KBO=CBKE =>3 8 A demi-plies ?> IV 
?>78F88 

5. Battements tendus plié soutenes 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 2 I, V 
?>78F8N. 

6. Preparation 4;O rond de jambepar terre en dehors et en dedans 

 



 

7. Battements tendus: 
0) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 =0 45° 

8. Battements double frappes: 
0) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 =>A:>< 2 ?>; 

1) 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 =0 30° 

9. Grand-plies 2 IV ?>78F8N 
10. Grand battements jetes: 

0) pigues 2 AB>@>=C, 2?5@54, =0704 

11. Battements developpes: 
0) 2?5@54, =0704 

1) passé  2> 2A5E =0?@02;5=8OE 

12. Roud de jambe en l air en dehors et en dedans: 
0)  ?>43>B>28B5;L=>5 C?@06=5=85 3 A3810=85 8 @073810=85 
=>38 =0 45° 

13. Pas tombe =0 <5AB5, 4@C30O =>30 2 ?>;>65=88 sur le cou-de-pied 
14. Pas coupe: 

0) =0 2AN AB>?C 

15.  �7CG5==K5 port de bras  8A?>;=ONBAO A =>3>9, 2KBO=CB>9 =0 
=>A>: 2?5@54, 2 AB>@>=C, =0704, 0 B0:65 A demi-plie =0 >?>@=>9 
=>35 

16. Pas de bourree simple (A ?5@5<5=>9 =>3). �7CG05BAO ;8F>< : 
AB0=:C 

17. Releves =0 ?>;C?0;LFK 2 V ?>78F88 
18. #>;C?>2>@>BK 2 V ?>78F88 =0 42CE =>30E A ?5@5<5=>9 =>3 =0 

?>;C?0;LF0E: 
0) A demi-plies 

#>7K attituds =0704, 2?5@54 3 @01>B0 C AB0=:0. 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 2. 1>;9DE<E A4 E9D98<A9 ;4?4 

1. Demi-plies ?> V ?>78F88 
2. Grands plies  ?> I, II, V ?>78F8O< 
3. Battements tendus: 

0) A V ?>78F88 2?5@54, 2 AB>@>=C, =0704 

1) A demi-plies 2 I ?>78F88  2?5@54, 2 AB>@>=C, =0704 

2) passé par terre. 

4. Battements tendus jetes: 

 



 

0) A I ?>78F88 2?5@54, =0704, A V ?>78F88 2> 2A5E 
=0?@02;5=8OE. 

5. Rond de jambe par terre en dehorst en dedans 
6. Battements tendus plié-soutenu: 

0) 2> 2A5E =0?@02;5=8OE 87 I, V ?>78F88 

7. Preparation 4;O rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 
8. Battements tendus: 

0) =>A:>< 2 ?>; 2> 2A5E =0?@02;5=8OE. 

9. Battements frappes: 
0) =>A:>< 2 ?>; 2> 2A5E =0?@02;5=8OE. 

10. Battements releves  lents: 
0) 2> 2A5E =0?@02;5=8OE: en bece 

11. Grands battements jetes 
a) c I, 70B5< A V ?>78F89 2?5@54, 2 B>@>=C, =0704 en face 

12. Reverance (65=A:89 ?>:;>=) 
I, II arabesque =>A:>< 2 ?>;. 

 3. Allegro 

1. Petit pas echappe (=0 A5@548=5 70;0) 
2. Pas asseueble (2 AB>@>=C) 
3. Sissonne simple 
4. Pefit pas jete 

Pas qlissade (2 AB>@>=C) 

 

%4@BEFBOF9?PA4O D45BF4 CD< <;GK9A<< D4;89?4 #  2.  40 

#D<@9DA4O F9@4F<>4 6A94G8<FBDAB= E4@BEFBOF9?PAB= D45BFO 

1. �>=A?5:B8@>20=85 <0B5@80;0, 40==>3> ?5403>3>< =0 C@>:5. 
2. "7=0:><;5=85 A ;8B5@0BC@>9 8 CG51=K<8 ?>A>18O<8 ?> :;0AA8G5A:><C B0=FC 

0) �./. �030=>20 «"A=>2K :;0AA8G5A:>3> B0=F0» 

1) !.�. &0@0A>2 «�;0AA8G5A:89 B0=5F" 

2) �.�. �=B@>?>20 «&5>@8O 8 <5B>48:0 ?@5?>4020=8O :;0AA8G5A:>3> B0=F0» 

3) �. �>AB@>28F:0O, �. #8A0@52 «(:>;0 :;0AA8G5A:>3> B0=F0» 

�E97B CB 1 7B8G B5GK9A<O   108/78 

 



 

 

 

!4<@9AB64A<9 D4;89?B6 
CDBH9EE<BA4?PAB7B @B8G?O 
(# ), @9:8<EJ<C?<A4DAOI 
>GDEB6 ( ��) < F9@ 

%B89D:4A<9 GK95AB7B @4F9D<4?4, ?45BD4FBDAO9 D45BFO < CD4>F<K9E><9 
;4AOF<O, E4@BEFBOF9?PA4O D45BF4 B5GK4NM<IEO, >GDEB64O D45BF4 

(CDB9>F) (9E?8 CD98GE@BFD9Aы) 

"5N9@ K4EB6 'DB69AP 
BE6B9A<O 

1 2 3 4 

 �� 01.02. )BD9B7D4H<K9E>4O 
CB87BFB6>4 

  
 

$4;89? #  3. !4DB8AO= F4A9J   

&9@4 3.1.  �6989A<9 6 CD98@9F.  %B89D:4A<9 
 

 
2 

1 1. %>45@60=85 :C@A0 «!0@>4=K9 B0=5F» 

2. �3> >A=>2=K5 F5;8 8 7040G8 

&9@4 3.2. )4D4>F9D<EF<>4 
A4DB8AB7B F4AJ4 

 

%B89D:4A<9  

1 

1. "A=>2=K5 E>4K 8 @0728B85 $CAA:>3> B0=F0 3 8AB>@8O @0728B8O 2 

2. !0@>4=K9 B0=5F :0: A8AB5<0 D>@<8@>20=8O 0:045<8G5A:>3> B0=F0 2 

3. $538>=0;L=K5  >A>15==>AB8 B0=F52 ':@08=K 8 �5;>@CAA88 2 

&9@4 3.3. $45BF4 G EF4A>4 %B89D:4A<9 
  

1. #>AB0=>2:0 :>@?CA0 ?> >A=>2=K< ?>78F8O< =>3 (2K2>@>B=K<) 

25 2 

2. #>78F88 =>3 3 2K2>@>B=K5 8 =52K2>@>B=K5 

3. #>78F88 @C:: I, II, III 8 @C:8 24>;L :>@?CA0 

4. « 0;5=L:85 ?@8A540=8O»  ?> I, II, III, V, VI ?>78F88 =>3 

5. «�>;LH85 ?@8A540=8O» ?> >A=>2=K< ?>78F8O< :@><5 IV-9 

6. $07=>284=>AB8  42865=8O «=>A>: 3 :01;C:» 



 

7. $07=>284=>AB8 «<0;5=L:8E 1@>A:>2» 

8. �2865=85 «�@C3 =>3>9 ?> ?>;C» 3 >A=>2=K5 F5;8 8 7040G8  

9. �2865=85 «�01;CG=>5» 3 >B@01>B:0 3 284>2 («<0;>5», «A@54=55» 8 
«1>;LH>5») 

 

10. �2865=85 «(;8: 3 D;O:» =0 @0AA;01;5=85 AB>?K  

11. �2865=85 «�5@52>G:0»  87 V-9 ?>78F88  

12. �2865=85 «�@>1L» 8;8 «'?@06=5=85 =0 B5E=8:C»  

13.  54;5==>5 ?>4=8<0=85 =>3 =0 900  (Adagio) 87 I-9  8  V-9 ?>78F89  

14. «�>;LH85 1@>A:8» ?> I-9 8 V-9 ?>78F8O<  

15. 
Preparasion C AB0=:0 8 =0 A5@548=5 70;0  

#D4>F<K9E><9 ;4AOF<O =0 >A2>5=85 2A5E C:070==KE 4840:B8G5A:8E 548=8F   

&9@4 3.4. $45BF4 A4 E9D98<A9 
;4?4 

%B89D:4A<9   

1. �2865=8O <5;:>3> E0@0:B5@0 « >B0;>G:0» 

25 
2 

2. �2865=8O 4;O =0@01>B:8 A8;K =>3, ?>4BO=CB>AB8 A?8=K «�5@52>G:0» 

3. �><?;5:A 42865=89  4;O @0728B8O :>>@48=0F88 «�@>1=K5 
2KABC:820=8O»   

4. �2865=8O 4;O >B@01>B:8 :>>@48=0F88  8 GC2AB20 @8B<0 «);>?CH:8»  

#D4>F<K9E><9 ;4AOF<O =0 >A2>5=85 2A5E C:070==KE 4840:B8G5A:8E 548=8F  

&9@4 3.5. $45BF4 A48 F9IA<>B= 
86<:9A<O CB 8<47BA4?< 

%B89D:4A<9   

1. «)>4K 8 ?@>E>4:8» 2 @CAA:>< B0=F5 

20  
2. �2865=85 «�@>1L» 

3. &5E=8:0 2@0I5=8O 

4. #>;>65=85 @C: 2 @07=KE ?>78F8OE 24>;L :>@?CA0, =0 B0;88 2 :C;0:0E 



 

#D4>F<K9E><9 ;4AOF<O =0 >A2>5=85 2A5E C:070==KE 4840:B8G5A:8E 548=8F   

%4@BEFBOF9?PA4O D45BF4 CD< <;GK9A<< $4;89?4 3. !4DB8AO= F4A9J 50  

#D<@9DA4O F9@4F<>4 6A94G8<FBDAB= E4@BEFBOF9?PAB= D45BFO 
&5<0 3.1. $01>B0 A :=83>9: &:0G5=:> &.!0@>4=K9 B0=5F. 3  .: �A:CAAB2>, 1954 

  

&5<0 3.2. $01>B0 A :=83>9: 'AB8=>20 &.�. $CAA:89 B0=5F. 3  ., 1964   

&5<0 3.3. $01>B0 A :=83>9: �08:8= !.�. "1;0AB=K5 >A>15==>AB8 @CAA:>3> B0=F0. 3 "@5;, 1998 
#@>A<>B@ 2845><0B5@80;0 C:070==KE :>;;5:B82>2 8 ?8AL<5==K9 0=0;87 ?@>A<>B@5==>3>: 
«�>AC40@AB25==K9 0:045<8G5A:89 0=A0<1;L =0@>4=>3> B0=F0 8<. �.�. >8A5520», 
«�>AC40@AB25==K9 0:045<8G5A:89 E>@5>3@0D8G5A:89 0=A0<1;L «�5@57:0», 
«!0F8>=0;L=K9 70A;C65==K9 0:045<8G5A:89 0=A0<1;L B0=F0 ':@08=K 8<. #.#. �8@A:>3>» 
«�@0A=>O@A:89 3>AC40@AB25==K9 0:045<8G5A:89 0=A0<1;L B0=F0 %818@8 8<5=8  8E08;0 �>45=:>» 
«�0;5B «!>GL =0 �KA>9 3>@5» =0 <C7K:C  .#. CA>@3A:>3>» 
«�>AC40@AB25==K9 0=A0<1;L B0=F0 «�070:8 $>AA88» 
«�>AC40@AB25==K9 $CAA:89 =0@>4=K9 E>@ 8<.#OB=8F:>3>» 

  

�E97B CB C9D6B@G 7B8G B5GK9A<O 

 

128 /78 K4EB6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

!4<@9AB64A<9 D4;89?B6 
CDBH9EE<BA4?PAB7B @B8G?O 
(# ), @9:8<EJ<C?<A4DAOI 
>GDEB6 ( ��) < F9@ 

%B89D:4A<9 GK95AB7B @4F9D<4?4, ?45BD4FBDAO9 D45BFO < CD4>F<K9E><9 
;4AOF<O, E4@BEFBOF9?PA4O D45BF4 B5GK4NM<IEO, >GDEB64O D45BF4 

(CDB9>F) (9E?8 CD98GE@BFD9Aы) 

"5N9@ K4EB6 'DB69AP 
BE6B9A<O 

1 2 3 4 

 �� 01.02 )BD9B7D4H<K9E>4O 
CB87BFB6>4 

   

$4;89? #  4. $GEE><= F4A9J    

&9@4 4.1. �A4K9A<9 F4AJ4 6 
:<;A< DGEE>B7B A4DB84. 1F4CO 
D4;6<F<O DGEE>B7B F4AJ4. 

 

%B89D:4A<9  

4 

 

1. %2545=8O > @CAA:>< =0@>4=>< B0=F520;L=>< B2>@G5AB25. 

2. $CAA:85 >1@O4>2K5 B0=FK. 

3. 
%>F80;L=K5, 8AB>@8G5A:85 ,M:>=><8G5A:85 8 35>3@0D8G5A:85 CA;>28O 
687=8 =0@>40. 
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